Seminarunterlagen: Elektrosmog - erkennen, einschéitzen, vermeiden
© 2012 Reiner Padligur, Alte Str. 37 b, 58452 Witten, Internet: www.reiner-padligur.de

27

Sanierung bei alltaglichen Belastungen

Durch das Fenster Stérung von Auflen.

pd

Strahlungs-

1

reduziertes
DECT-Telefon

Abschirmung der Storung im Fenster
durch Folie oder Gardine.
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Durch Fenster und Wand
groBere Stéorung von Auflen.

Abschirmung|
der Stérung
durch das I
DECT-Telefon <

durch Farbe,
Flies oder
Tapete.

durch hochfrequente Sender

Problem:

hochfrequente Belastung im Schlaf-
bereich durch ein lokales DECT-
Telefon und durchs Fenster von
einem Sender von auBen.

Sanierung:

Telefon gegen kabelgebundenes
Telefon oder ein strahlungsreduzier-
tes DECT-Telefon auswechseln.

Am Fenster auf der Fensterscheibe

eine Hochfrequenz abschirmende

Folie und/oder einen Hochfrequenz
abschirmenden Gardinenvorhang

anbringen.

Die Starke und Eintrittsrichtung der
hochfrequente Storung muB vorher
sicher bestimmt sein!!

Problem:

hochfrequente Belastung im Schlaf-
bereich durch ein DECT-Telefon in

einer Nachbarwohnung und durch
einen starkeren Sender von auBen.

Sanierung:

In Richtung der Stérung durch das
DECT-Telefon eine flachige Abschir-
mung durch Farbe, Flies oder
Tapete anbringen.

In Richtung der Storung durch den
AuBeren Sender eine flachige Ab-
schirmung durch hochfrequent
abschirmende Farbe, Flies, Putz,
Tapete und im Fenster eine ab-
schirmende Folie oder Gardine
anbringen.

Die Starke und Eintrittsrichtung der
hochfrequenten Storungen mui
vorher sicher bestimmt sein!!

Il Die abschirmenden Fldchen mussen

<Y Ahschirn{ung der Storung an Wand ;
a3\ . geerdet werden. Im Raum sollte kein
~ 8= und Fenster durch Farbe, Flies, Putz, lektrisches Feld hand in. |
- Tapete, Folie undloder Gardine. eleKinsc 'es e \{Of anaen Seln'_ m
Stromkreis muss ein Fl-Schalter sein!!



