Erdstrahlen richtig untersuchen

Empfehlungen fiir eine seriose geobiologische Schlafplatzuntersuchung

Der Verfasser untersucht einige Aspekte der Seriositat und Glaubwdrdigkeit von Rutengan-

gern und gibt Empfehlungen fiir den Kunden und den Feng-Shui-Berater. Erst wenn die

Arbeitsmethoden und Feststellungen kritisch hinterfragt und tiberprift werden kénnen,

kann nach seiner Ansicht auch eine gro3ere Akzeptanz gegenliber den Aussagen und

Ergebnissen der Rutenganger erwartet werden. Eine starkere Glaubwdirdigkeit in den Aus-

sagen der Rutenganger kénnte grofReren Bevolkerungsteilen die Bedeutung eines geobio-

logisch ungestorten Schlafplatzes naher bringen.

Fir eine kompetente und umfassende
Einrichtungsberatung sollten auch die
Belange des gesunden Wohnens mit
beriicksichtigt werden. Dabei spielen
besonders die baubiologischen As-
pekte der Einrichtungsgegenstande
und der verwendeten Baumaterialien
eine grof3e Rolle. Bei der Betrachtung
von Schlafpldatzen und auch von Ar-
beitsplatzen sind dartiber hinaus die
Einflisse von Elektrosmog und Erd-
strahlen zu beachten. Dementspre-
chend sollten bei einer Feng-Shui-Bera-
tung entweder vom Feng-Shui-Berater
selbst diese Aspekte mit untersucht
oder von ihm empfohlen werden, diese
von einem fachkundigen und kompe-
tenten Kollegen durchfiihren zu lassen.
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Es ist miBig und kontraproduktiv
oder sogar schadlich, das Bett eines
Klienten nur nach den Regeln des Feng
Shui zu positionieren, wenn dann die-
ser Schlafplatz — besonders der Kopf-
bereich - elektrobiologisch gestort ist
oder dort geobiologische Stérungen
durch Erdstrahlen vorhanden sind. Ein
elektrobiologisch oder geobiologisch
gestorter Schlafplatz kann, selbst wenn
der Kopf in die beste Himmelsrichtung
ausgerichtet ist, kein guter Schlafplatz
sein. Erst wenn man nach einer ent-
sprechenden Untersuchung und einer
eventuellen Sanierung dann irf einem
Schlafzimmer verschiedene Wahimaog-
lichkeiten fiir eine Bettaufstellung hat,
dann kann man als Feinschliff nattr-

lich noch die Himmelsausrichtung des
Bettes und die Regeln des klassischen
Feng Shui bei der Auswahlempfehlung
berticksichtigen.

Fir die baubiologischen und elek-
trobiologischen Bereiche sind dabei
die gesundheitlichen Risiken und Be-
eintrachtigungen auf die Gesundheit
durch Stérungen am Schlafplatz weit-
gehend bekannt und in Fachkreisen
und der allgemeinen Bevdlkerung
unumstritten. Flir den Bereich der St6-
rungen durch Erdstrahlen stof3t man
dagegen in der allgemeinen Bevélke-
rung eher oft auf Unverstandnis und
Misstrauen. Gerade wenn es um die
Fragen der Haufigkeit und der biolo-
gischen Wertigkeit der Stérungen und



Erdstrahlen richtig untersuchen

Frau: Brustkrebs rechts
O = geopathogener Kreuzungspunkt zweier Energielinien

Abb. 1: Beispiele von unglaubwiirdigen Ergebnissen von Schlafpatzuntersuchungen

um die Frage einer moglichen Entsto-
rung der Erdstrahlen geht, gibt es in
Fachkreisen &duBerst unterschiedliche
Auskiinfte.

Wie soll dann aber erst der Kunde
die Aussagen eines Rutengangers be-
werten und die Glaubwiirdigigkeit und
Seriositdt seiner Aussagen uberpriifen?
Gerade diese Verunsicherung hindert
aber viele, sich vertrauensvoll an ei-
nen Rutenganger zu wenden, um den
Schlafplatz nach stérenden Erdstrahlen
untersuchen zu lassen.

Obwohl viele geobiologische Schlaf-
platzuntersuchungen beweisen, das es
einen Zusammenhang von Stérungen
durch Erdstrahlen im Schlafbereich
und Befindlichkeitsstorungen oder
einer Krankheit bei den Nutzern des
Bettes gibt, steht die Anerkennung
des Zusammenhanges noch aus. Im
Folgenden sollen deshalb neben einer
kritischen Hinterfragung der Behaup-
tungen und Ergebnisse vieler Ruten-
ganger auch Empfehlungen gegeben
werden, wie eine seridse und kompe-
tente geobiologische Untersuchung
des Schlafplatzes durchgefiihrt wer-
den sollte bzw. vom Kunden oder vom
Feng-Shui-Berater als solche auch er-
kannt werden kann.

Vorweg allerdings noch eine Begriffs-
definition. Ich vermeide die heutzutage
unter Rutengangern gelaufigen Worter
wie ,Geopathologe”, ,geopathoge-
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ne Storung” oder ,geopathologische
Untersuchung”. Denn vom Wortsinn
geo (griech.)) = Erde und pathologia
(griech.) = Die Lehre vom Leiden wiirde
dementsprechend ausgedriickt, dass
Erdstrahlen nur Leid verursachen und
grundsatzlich eine krankmachende
Wirkung haben. Dies trifft allerdings
nicht zu. Wie so oft kommt es auf die
Dosis an. Die gleiche Wasserader, die
als Schlafplatz gemieden werden soll,
kann flr bestimmte Zwecke auch ein
Kraftort sein. In Kirchen kénnen sich
z.B. am Altar mehrere Wasseradern
kreuzen und einen positiven Kraftplatz
erzeugen, aber kein Priester kame auf
die Idee, auf dem Altar zu schlafen.

Die Begriffe ,Geobiologe’, ,Geobio-
logie” oder ,geobiologische Untersu-
chung” beschreiben dagegen vom
Wortsinn —geo (griech.) = Erde und bios
(griech.) = Leben und logos (griech.) =
Lehre, also die Wissenschaft/Lehre vom
Einfluss der Erde auf das Leben — mei-
nes Erachtens dagegen wertneutral
den Einfluss der Erdstrahlen auf die Na-
tur und werden dementsprechend von
mir eingesetzt.

Auch wenn hier die Arbeitsweisen
und Behauptungen vieler meiner Ru-
tengangerkollegen kritisch hinterfragt
werden, mochte ich den Zusammen-
hang von Befindlichkeitsstérungen
und Krankheiten durch Erdstrahlen
an einem Schlafplatz oder an Dauer-

Mann: Nierentumor links
Frau: Knochentumor Knie links

arbeitsplatzen nicht abstreiten. Aus
meiner nunmehr Gber 20jahrigen ei-
genen Untersuchungspraxis in geobi-
ologischen Hausuntersuchungen kann
ich die Feststellung in der Zeitschrift
«Naturheilpraxis® (10/1997) zum The-
ma ,Geopathogene Stérzonen und
chronische Erkrankungen” nur bestati-
gen. Dort werden folgende biologische
Veranderungen und Erkrankungen mit
Storungen durch Erdstrahlen in Verbin-
dung gebracht:

~Schlafstorungen,  Schlaflosigkeit,
Unausgeruhtsein, schwere Trdaume,
standige  Mudigkeit, Kopfschmer-
zen, Migrdane, Allergien, chronische
Immunschwachen, Asthma, Pseudo-
krupp, Magen-Darm-Erkrankungen,
Wirbelsaulenprobleme, rheumatische
Beschwerden, maligne Erkrankungen
(Krebs), Sterilitdt, Impotenz, Fehlge-
burten, vegetative Dystonie, Kreis-
laufstérungen, Herzrhythmusstérung,
Nieren-Dysfunktionen, Stérungen des
Leberstoffwechsel (u.a.)”

Bedenklich wird es fir mich aller-
dings dann, wenn bei einer Schlafplatz-
untersuchung geobiologische Stérun-
gen durch Erdstrahlen vorgefunden
werden und bei einer vorhandenen
Krankheit beim betroffenen Nutzer
des Bettes immer die Erdstrahlen als
ausschlieBliche Ursache der Krankheit
festgestellt werden. Diese Aussage
Uber die Anamnese der Krankheit steht
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Abb. 2: EEG- und Bewegungsprotokolle von
Schlafenden aus: Dr. Hartmut Schulze u.a.

zum einen héchstens einem Arzt oder
Heilpraktiker zu, aber keinem Ruten-
ganger oder ,Geopathologen’, und
zum anderen ignoriert sie in ihrem aus-
schlieBlichen kausalen Bezug zwischen
Krankheit und der geobiologischen
Storung am Schlafplatz jegliche ande-
ren Ursachen flr eine Krankheit oder
andere die Person beeintrachtigenden
storenden Einfliisse am Schlafbereich.

Neben den bereits genannten Berei-
chen der baubiologischen und elek-
trobiologischen Stérungen gibt es
dariiber hinaus auch im Bereich der
personlichen Lebensfiihrung (Umgang
mit Stress), des beruflichen Umfeldes,
der Erndhrung und der genetischen
Disposition eine Vielzahl von Ursachen
fur eine maégliche Erkrankung des Be-
troffenen.

Die von einigen Rutengangern ge-
machte Feststellung, dass z.B. jeder
Krebs durch Erdstrahlen im Schlafbe-
reich verursacht wird, entbehrt jegli-
cher Grundlage. Diese Aussagen sind
immer ein Zeichen fiir eine Ubertrie-
bene Bewertung der Bedeutung der
Erdstrahlen und einer unrealistischen
Selbsteinschatzung des Rutengangers
seiner Arbeit gegeniber.

Es gibt aber auch immer wieder Kol-
legen, die bei Untersuchungen lokale
punktférmige kleinrdumige Stérungen
durch Erdstrahlen feststellen und ihre
Kunden immer genau an diesen Stellen
auch ihre Krankheitsstellen haben. Oft-
mals sind die medizinischen Befunde
dabei sogar erst nach der Messung
bekannt gegeben worden. In Skizzen
(Abb. 1) wird scheinbar eindrucksvoll
die Ubereinstimmung eines lokalisier-
ten Erdstrahlen-Kreuzungspunkts mit
der entsprechenden gleichen Lage des
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Krankheitsherds bei der in ihrem Bett
liegenden betroffenen Person belegt.

Die Ubereinstimmung zwischen der
festgestellten Stelle des Kreuzungs-
punkts im Bett und der Stelle mit der
tatsdchlichen Krankheit ist sehr beein

druckend und bestatigt scheinbar
die Aussage: ,Die lokale Stérung im
Bett

durch Erdstrahlen hat diese konkrete
Krankheit verursacht”. Unberlicksich-
tigt bleibt bei diesen Darstellungen al-
lerdings, dass nur die wenigsten Men-
schen im Schlaf so angenagelt in ihrem
Bett liegen, wie in der Skizze angege-
ben. Zum einen bevorzugen ca. 50 %
der Menschen beim Schlafen die Sei-
tenposition mit angezogenen Beinen,
und dariiber hinaus gibt es auch noch
einige Bauchschlafer. Die wenigsten
Menschen schlafen dementsprechend
so wie in der dargestellten Riickenlage
(vgl. Manzel).

AuBerdem bewegt und wendet
sich der Mensch in der Nacht regel-
maBig. Gute Schléfer drehen und
bewegen sich ca. 8 bis 10 mal in der
Nacht. Schlechte Schlafer, die im
Schlafbereich gestort sind oder krank-
heitsbedingt beeintrachtigt sind, so-
gar Uber 30 bis 40 mal in der Nacht
(vgl. Schulze u.a.).

Unberticksichtigt bleibt in den Skiz-
zen auch, dass es nicht nur, wie immer
dargestellt, Mittelschldfertypen, son-
dern — besonders bei Eckbetten — auch
Eckenschlafer und bei franzosischen
Betten mit einer Matratze auch Seiten-
schlafer oder gemeinsame Zentrums-
schlafer gibt. Ein dauerhafter Aufent-
halt eines bestimmten Korperteils (wie
z.B. in der Abb. 1 die rechte Brust oder
das linke Knie) auf einem so eng um-

hohe Infensitat der Rutenrecktion

grenzten Bereich im Bett ist in der Re-
gel nicht gegeben.

Die statistische Wahrscheinlichkeit,
dass ein Korperteil sich an einer be-
stimmten Stelle des Bettes dauerhaft
befunden hat, ist demnach sehr gering.
Das erkrankte Korperteil hat sich also
nur selten tatsichlich an dem festge-
stellten storenden Kreuzungsbereich
befunden. Die entsprechende Kérper-
stelle auf der anderen Korperhalfte —
wie im Beispiel das rechte Knie - lag
wohl genau so oft an der gestorten
Stelle, ohne allerdings jemals krank zu
werden.

Die lokalisierte Storung bezieht sich
bei solchen Beispielen in der Regel im-
mer auf die vom Rutengdnger erfolgte
mentale Ubertragung des Krankheits-
herds der betroffenen Person auf eine
bestimmte Stelle im Bett. Die betroffe-
ne Person wird vom Rutengénger oft
unbewusst imaginar in das Bett gelegt,
und dann wird durch ihn von dieser
imaginaren Person die gestorte Ener-
giestruktur des jeweiligen Menschen
abgefragt. Die gefundenen ,Erdstrah-
len” sind demzufolge lokale Resonanz-
strukturen dieser mentalen Projektion
und deren Ubertragung im Sinne des
gezeichneten Kérperschemas auf den
Schlafbereich. Diese mentale Erfassung
und Untersuchung des gestorten Ener-
gieschemas einer Person (die Aura) ist
fir einen gelibten Rutenganger sehr
leicht und schnell méglich. Innerhalb
von 10 bis 20 Minuten liegen die ein-
drucksvollen Ergebnisse flr den un-
tersuchten Bettbereich vor. Es wird da-
durch allerdings immer nur eine gute
Diagnose der Krankheit des Betrof-
fenen durchgefiihrt, ohne dabei aller-
dings eine eventuelle geobiologische
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Abb. 3: Abhingigkeit von Rutenreaktion und Begehungslinie (Quelle: Schulze u.a.)
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Ursache der Krankheit tatsichlich er-
fasst zu haben!

Bedenklich ist es auch, wenn von
einem Rutengdnger bei seinen Unter-
suchungen immer wieder mehrere, oft
sich kreuzende Wasseradern und un-
zahlige Netzgitterlinien gefunden wer-
den, so dass bei keiner Untersuchung
im Prinzip jemals ein ungestérter Platz
gefunden wird. In der Regel werden
von diesen Rutengdngern auch gerne
sofort Entstorgerdte zur Problemls-
sung angeboten. Geologisch kann es
in manchen Gebieten mit homogener
Gesteinsstruktur im Untergrund keine
kreuzenden Wasserfiihrungen geben.
Oder in einem Gebiet mit stark gekliif-
tetem Gestein mit einer deutlichen
Hauptkluftrichtung sind maanderfor-
mige Wasserfiihrungen nicht vorhan-
den. Hydrologisch kénnen manche
der von Rutengdngern gefundenen
Wasserflihrungen so nicht an diesem
Ort real vorhanden sein. Eine einfache
Uberpriifung des Rutengingers be-
steht dann in der Frage, ob er fiir die-
se Wasserader auch einen Bohrpunkt
bestimmen kénnte und welche Erfolge
er bisher bei Bohrpunktbestimmungen
gehabt hat.

Wenn Rutengdnger immer wieder
nur gestdrte Bereiche in den Betten
und Schlafzimmern vorfinden, dann
wadre auch zu fragen, ob fiir sie diese
Haufigkeit der Stérungen auch sonst in
der Natur in diesem Ausmaf} vorkom-
men wiirden. Wenn in der Natur auch
so viele gestorte Platze vorhanden sein
sollen, dann misste ja auch die Natur
durch diese Stérungen stindig beein-
trachtigt sein und dort ebenfalls Giber-
all Krankheiten auftreten. Wenn man
sich aber zum Beispiel in einem nor-
malen Waldgebiet einmal umschaut,
dann sind bei einer Waldschonung
mit gleichen Bodenbeschaffenheiten
und gleichen Wetterbedingungen dort
normalerweise nur ca. 20 % der Baume
minder- oder fehlwiichsig. Nicht jeder
Baum ist krank oder weist Wachstums-
storungen auf. Geobiologisch inter-
essant wird es allerdings dann immer
dort, wo an einigen Stellen Wachstums-
stérungen gehduft oder hintereinan-
der auftreten. Dies kann gelegentlich
vorkommen, aber eben nicht stindig.

Bei einer geobiologischen Unter-
suchung sollten deshalb vor allem
die Erdstrahlen untersucht werden,
die solchen Einfluss auf die Natur und
eben auch auf die Gesundheit und das
Wohlbefinden des Menschen haben
kénnen. Nicht jede Energie, die man
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als Rutengdnger findet,
hat auch einen stérenden
Einfluss auf den Menschen.
Erst wenn Energien mit
einer hoheren Intensitat
und gehauft auf einer Stel-
le zusammentreffen, sind
Beeintrachtigungen  bei
fast allen Menschen fest-
zustellen. So haben zum
Beispiel Tiefenwasseradern
in der Regel keinen ne-
gativen Einfluss mehr. Bei
etwa 500 m Tiefe ist der
Schwerpunkt einer Wasser-
ader etwa 50 m breit und
hat oft nur eine Intensitét
eines allgemeinen Grund-
rauschens. Auch viele Netz-
gitterlinien haben eher nur
die Qualitdt eines Reizes
in der Nahe des allgemei-
nen Grundrauschens der
Natur (zur Diskussion tiber
Netzgitterlinien siehe auch
Padligur, Hagia Chora, Heft
18 ,Radiasthesie” 2004,
und Feng Shui Journal Nr, 6, 2003). Um
die Glaubwiirdigkeit und Seriositét ei-
nes Rutengangers zu erfragen, sollte
man sich deshalb immer nach seinen
bisherigen Erfahrungen und Ergebnis-
sen erkundigen.

Auch die Arbeitsweisen und der Um-
fang einer Schlafplatzuntersuchung
kénnen weitere Riickschllsse auf seine
Glaubwiirdigkeit und Seriositét liefern.

Zu beachten ist, dass generell ein
Rutengdnger immer nur dann eine
Rutenreaktion oder einen Rutenaus-
schlag bekommt, wenn er selber ei-
nem groBeren Reizwechsel ausgesetzt
ist. Geht der Rutenganger direkt auf
einer Energielinie (Wasserader o. i.),
erhdlt er keinen Ausschlag, da er sich
immer innerhalb eines Energiefeldes
befindet. Auch bei einer sehr schri-
gen Durchquerung einer Energielinie
(Beispiel a.) in Abb. 3 erhilt er kei-
nen Ausschlag, da durch das schrige
Durchschreiten der Energielinien die
Reizschwelle fiir eine Rutenreaktion
nicht Gberschritten wird. Je nach In-
tensitat der Energielinie beginnt etwa
bei einem Kreuzungswinkel von 45°
(Beispiel b.) in der Abb. 3) die Méglich-
keit einer Rutenreaktion. Die besten
Rutenreaktionen erhalt der Rutengin-
ger, wenn er die Energielinie im rech-
ten Winkel durchschreitet (Beispiel
c) in Abb. 3). Denn dann erfolgt beim
Durchschreiten der Energielinie der
groBte Reizwechsel,

/:_

diagonale Wasserader und
Netzgitterlinien sind im Raum
schlecht messbar

Volistandiges Erfassen der Storungen
ist mit einer ausschlieBlichen parallelen
Bettumgehung nicht méglich.

Verwerfungslinie ist
wegen der Mobel im
Raum kaum messbar

Abb. 4: Probleme einer ausschlieRlichen Bettumgehung

Wenn eine Schlafplatzuntersuchung
vom Rutenganger allerdings lediglich
durch Umschreiten des Bettes durch-
gefiihrt wird, dann kénnen von ihm
alle diagonal verlaufenden Stérungen
schlecht gefunden werden. Richtig
breite Strukturen, die breiter sind als
die Begehungslinien innerhalb des
Raumes, wie z. B. eine 3m breite Was-
serader, kdnnen erst gar nicht entdeckt
werden! Arbeitstechnisch kénnen vom
Rutenganger im Raum die Bereiche
auch in der Nahe von Zimmer- und Mo-
belecken und innerhalb von Schranken
gar nicht untersucht werden. Diese Be-
reiche konnen dementsprechend bei
einer ausschlief8lichen Schlafzimmerin-
nenbegehung fiir die Auswahl von Al-
ternativstandplatzen fir das Bett nicht
bewertet werden.

Ein Rutenganger kann im Innenbe-
reich einer Wohnung auch leicht durch
Einrichtungsgegenstdnde, durch Mit-
teilungen der Betroffenen oder durch
das Gebdude selbst abgelenkt und
beeinflusst werden. Eine eventuelle
Fehlmutung, die immer mal vorkom-
men kann, kann der Rutenginger al-
lerdings innerhalb des Raumes mit sich
selbst nicht mehr korrigieren. Inner-
halb eines Raumes kann der Rutengan-
ger keine neutrale Vergleichsmessung
mit sich selbst durchfithren. Etwaige
Fehlmutungen bleiben unerkannt!

Eine geobiologische Schlafplatz-
untersuchung sollte deshalb vom
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|. parallele Begehung

Il. diagonale Begehung

Storzone wird bei einer Parallel-
begehung nicht gefunden.

°
Y
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R

Storzone wird erst bel der
Diagonalbegehung gefunden.

Abb. 5: Begehungslinien fiir eine sichere Auflenmessung

Rutenganger moglichst nicht nur im
Schlafzimmer durch Umschreiten des
Schlafplatzes durchgeflihrt werden.
Ideal ware es, wenn dieser moglichst
zuerst eine Aullenbegehung durch-
fahrt als Parallel- und Diagonalbege-
hung, moglichst ohne zu wissen, wo
die Schlafzimmer sind und wo die Bet-
ten stehen. Erst wenn im Auf3enbereich
samtliche Stor- und Reizzonen erfasst
sind, sollte eine Messung im Innen-
bereich durchfihrt werden. Mit den
Ergebnissen der Auflenuntersuchung
konnen eventuelle Fehlmutungen im
Innenbereich ausgeschlossen oder
korrigiert werden. Darliber hinaus kon-
nen mit den Ergebnissen der Au3enun-
tersuchungen auch leichter Aussagen

Abb. 6: Ergebnisse einer mafstabsgetreuen
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Uber nicht zugangliche Wohnbereiche
im Innenbereich gemacht werden.

Dieser Untersuchungsaufwand ist
zwar deutlich umfangreicher als eine
reine Schlafplatzumgehung, aber dafiir
sind die Ergebnisse deutlich sicherer
und aussagekraftiger. Noch sicherer
werden die Ergebnisse, wenn vom Ru-
tenganger die AuBen- und Innenunter-
suchung tatsdachlich getrennt vonein-
ander durchgefiihrt werden und der
Rutenganger keinen Sichtkontakt nach
innen oder auBen hat (z. B. Gardinen
zugezogen oder Rollladen runterge-
lassen). Wenn erst anschlieBend op-
tisch oder durch eine malistabsgetreue
Aufmessung und Zeichnung tberpriift
wird, ob z. B. die Wasserader auch dort
innen vorgefunden wurde, wo sie von
auBBen auf das Gebdude trifft, dann hat
man die grofite Sicherheit, dass die
Messung vom Rutengdnger fehlerfrei
durchgefiihrt wurde.

Die Berlicksichtigung dieser Vorge-
hensweisen fiir eine seriose Schlaf-
platzuntersuchung wiirde die Glaub-
wirdigkeit der Rutenganger erhdhen.
Fiir viele wirde dadurch auch die Not-
wendigkeit eines geobiologisch unge-
storten Schlafplatzes selbstverstand-
licher und gebréuchlicher werden. Mit
glaubwiirdigen Untersuchungsergeb-
nissen wirden die Anerkennung und
die Verbreitung des Wissens Uber den
biologischen Einfluss der Erdstrahlen
auf den Menschen unterstiitzt und
eine starkere Wertschatzung und ein
besserer Ruf gegeniliber den Rutengan-
gern generell erreicht werden. Auch

die Beratungskompetenz eines Feng-
Shui-Beraters wiirde steigen, wenn er
die eventuell vorliegenden Ergebnisse
einer vorausgegangenen geobiolo-
gischen Untersuchung entsprechend
kritisch hinterfragen kann oder bei der
Empfehlung eines Kollegen, dessen
kompetente Untersuchungsmethoden
er kennt, eine seriose Untersuchung
gewahrleisten kann.
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